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Liebe Tennisfreunde 

Die Idee zu einem regelmäßigen Newsletter, der die Mitglieder und alle Interessierten über 

aktuelle Ereignisse und Termine unserer Sparte informiert, entstand im Herbst 2019. Nach einer 

ersten zunächst 2-seitigen ausgelegten Ausgabe Anfang November 2019 ist dieses Medium 

immer mehr angewachsen und nun zu einem festen Bestandteil geworden, der möglichst alle 

Spartenmitglieder auf digitalem Weg erreichen soll. Daher wurde es Zeit, auch das Layout 

etwas zu modernisieren und dem allgemeinen ATSV-Design anzupassen.  

Wir hoffen, es gefällt euch. 

 

Was erwartet euch in dieser Ausgabe?  

Neben den „üblichen“ Rückblicken, Ausblicken, Terminen und Punktspielergebnissen dürft ihr 

euch auf Seite 4 auf einen Sonderbeitrag zum Thema Besaitung freuen. Die Bedeutung der 

Tennissaite (auch für uns Freizeitspieler) wird oft unterschätzt. Unser Spartenmitglied Marco 

Thede, der nebenberuflich professionell besaitet, gibt euch hier interessante Einblicke. Ferner 

stellt sich mit den Damen 30 auf Seite 7 wieder eine Punktspielmannschaft vor und wir 

versuchen Licht ins Dunkel der anstehenden LK-Reform zu bringen. 

Habt ihr Themenwünsche oder Anregungen für die nächste Ausgabe? 

Dann freuen wir uns über euer Feedback unter:  

 

tennis@atsv-stockelsdorf.de 
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Clubanlage 

Der Arbeitsdienst am 04. Juli war ein voller Erfolg. Viele fleißigen Helfer*innen haben 

geholfen, um die Außenanlage vom Unkraut zu befreien und Ablaufrinnen zu säubern.  

Vielen Dank!  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

   

  

 

 

Auch der Arbeitsdienst am 15. August hat unsere Anlage 

wieder schöner gemacht: Der Eingangsbereich glänzt 

nun mit einem frisch gestrichenem Tor! 

 

Da aber doch noch Einiges zu tun ist, möchten wir euch 

unsere weiteren Termine bekanntgeben: 

Tennishalle:   Samstag, 05.09.2020   09.00-13.00 Uhr 

Tennishalle:   Samstag, 19.09.2020   09.00-13.00 Uhr 

Tennis-Aussenanlage: Pflasterarbeiten im Eingangsbereich,  

     genauer Termin im Oktober wird noch bekanntgegeben 

Bitte sendet eure Teilnahmebestätigung (sofern noch nicht erfolgt) an  

tennis@atsv-stockelsdorf.de, damit wir im Vorfeld ein wenig planen können. 

Wir werden bei der Einteilung der Arbeiten die Abstandsregeln umsetzen.  
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Tennishalle

 

Auch wenn die Temperaturen noch sommerlich sind, am 01. Oktober beginnt die offizielle 

Tennis-Wintersaison und damit die Hallenzeit.  

Der ATSV-Stockelsdorf verfügt zum Glück mit der angemieteten Tennishalle in der  

Georg-Ohm-Str. 1 über die Möglichkeit, ganzjährig Tennissport anbieten zu können. 

Sichert euch bereits jetzt ein Abo für eine feste wöchentliche Spielzeit in der Zeit  

vom 01. Oktober 2020 bis zum 30. April 2021 und unterstützt damit Tennis in Stockelsdorf! 

Auch die Buchung von Einzelstunden für EUR 14 /Stunde sind möglich  

(Nichtmitglieder EUR 16/ Stunde). 

Durch gestiegene Mietkosten sind wir darauf angewiesen, die Auslastung der Halle zu erhöhen, 

um die erforderlichen Deckungsbeiträge zu erwirtschaften.  
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Die „richtige“ Besaitung für Tennisschläger      
 

„Ich brauche keine neue Tennissaite, meine hält schon jahrelang. Das brauchen doch nur die 

Profispieler…“  

So oder so ähnlich, hört man es oft auf deutschen Tennisplätzen (und bestimmt auch auf 

unserer Anlage), dabei lohnt es sich doch, sich mit diesem Thema, das so komplex anmutet, 

auch als Freizeitspieler zu beschäftigen!  

Denn jeder, der schon einmal die Saite bei seinem Sportgerät gewechselt hat, wird einen 

Unterschied merken, denn die Saite hat einen wesentlichen Einfluss auf das Spielverhalten des 

Schlägers und auf das eigene Spiel. So kann eine auf einem alten Schläger neu aufgezogene und 

individuell abgestimmte Saite zu einem echten Wow-Effekt führen      . 

Wusstet ihr, dass es in unserem Verein einen Besaiter gibt, der bereits für ATP-Profis die 

Schläger besaitet hat? Unser Spartenmitglied Marco Thede hat sich in 

den letzten Jahren zum Profi-Besaiter ausbilden lassen. Seit 1977 spielt 

Marco Tennis und hat sich bereits Mitte der 1980-ziger Jahre seine 

erste Besaitungsmaschine gekauft, um für seine Eltern und sich die 

Rackets zu bespannen. Im Jahre 1999 besuchte er einen 

Besaitungskurs der Firma Pacific am Hamburger Rothenbaum und 

lernte hier zum ersten Mal das professionelle Besaiten. Inzwischen hat 

er sich ein Netzwerk mit den besten Besaitern national und 

international, die auf den größten Turnieren sowie bei allen Grand 

Slams arbeiten, aufgebaut.  

Im Sommer 2019 absolvierte er bei der ERSA (European Racquet Stringers Association) die 

Prüfung zum „Master Professional Stringer“. Das war der Grundstein, um bei hochklassigen 

Turnieren in den sogenannten Stringer Teams zu besaiten. Die Teilnahme beim ATP-

Challenger in Augsburg und im Oktober 2019 beim ATP-Challenger in Hamburg folgten. Die 

Rackets des niederländischen Turniersiegers, Botic Van de Zandschulp, wurden z.B. von ihm 

besaitet. 

Im Februar 2020 schloss er noch eine Zusatzausbildung zum ERSA „Professional Racket 

Tuner“ ab. Hier erwarb er sämtliche Kenntnisse zum Schläger 

Tuning. Z. B. die Änderung der Griffstärke; zwei oder mehrere 

Schläger durch Gewichte identisch spielbar machen. Seine 

professionelle elektronische Besaitungsmaschine „Tecnifibre ATP 

Ergo Pro“, ermöglicht ihm immer TOP-Besaitungsergebnisse. 

Auch beim Show-Match im Rahmen der 125- Jahr Feier des 

ATSV im August 2019 war er mit seinem Besaitungsservice bei 

uns auf der Anlage. 
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Bzgl. Fragen (z. B. bei Armproblemen) zum Thema Saiten, Schläger, Griffbänder etc. könnt Ihr 

Euch gerne vertrauensvoll an Marco wenden. Es gibt so viele Faktoren, die individuell auf den 

einzelnen Spielertyp abgestimmt werden können. Mit welchem Gewicht sollte die Saite 

gezogen werden. Passt die Saite überhaupt zum Rahmen bzw. Spielertyp. Reißt häufig die 

Saite, kann man eine dickere Saitenvariante wählen oder aber einen Schläger mit mehr Längs- 

bzw. Quersaiten. Auch Hybrid-Saiten sind interessant, hier ist die Längssaite meistens dicker 

und haltbarer sowie die Quersaite weicher, wodurch mehr Gefühl z. B. für den Volley entsteht. 

Oder eine eckige Längssaite (für etwas mehr Spin) und die Quersaite dazu ist rund. Hier können 

die einzelnen Saiten besser rutschen und den sog. „Snap-Effekt“ verstärken. Da gibt es noch viel 

mehr Möglichkeiten, damit für jeden Spielertyp eine individuelle Saitenwahl getroffen werden 

kann, um dauerhaft Spaß am Tennissport zu haben.  

Probiert es einfach mal aus, Marco berät euch umfassend über die verschiedenen Möglichkeiten 

und findet eine Saite, die zu eurem Spiel passt! 

Eine Grundregel möchte er uns allen aber noch ans Herz 

legen: so oft, wie man in der Woche spielt, so häufig 

sollte man die Saite je Saison (Außen und Halle) 

erneuern lassen. Spätestens aber nach einem Jahr. Denn 

70 % der Spieleigenschaften eines Rackets werden von 

der Saite beeinflusst und nur 30 % durch den Rahmen. 

Falls ein neuer Schläger mit einer sogenannten „Werksbesaitung“ erworben wird, sollte man 

vor dem ersten Einsatz des Schlägers diese Saite durch eine individuelle, dem Spieler angepasste 

Saite ersetzen. Denn die Werksaiten können sich teilweise schon über Jahre auf dem Schläger 

befinden (!). 

Und hier noch die wichtigste Frage: Was kostet mich eigentlich eine neue Saite?  

 

Der reine Besaitungslohn beträgt 12 € zzgl. Materialkosten, die sich zwischen 5 € und 20 € 

bewegen. Naturdarm kann auch teurer sein! Gerne darf man auch seine eigene Saite mitbringen 

und ein 24-Stunden-Service bietet er ohne Mehrkosten an. Kinder und Jugendliche erhalten 

sogar günstigere Konditionen. Weiterhin könnt ihr auch Schläger, Griffbänder, Taschen, Bälle 

und Tenniskleidung der Marke „Tecnifibre“ testen bzw. erwerben. 

PS: Am Ende des Sommers oder zu Beginn der Hallensaison wird  

 es noch einen „Tecnifibre-Experience-Day“ mit 

Testmöglichkeiten der neuesten Schlägermodellen von „Tecnifibre“ 

auf unserer ATSV-Anlage bzw. Tennishalle geben, schaut einfach 

mal rein.  

Der genaue Termin wird noch bekanntgegeben. 

Kontakt:  

Besaitungsservice Thede, Marco Thede, Tel. 0163 – 372 88 00 

(tagsüber per SMS o. WhatsApp zu erreichen). Mo.- Do. ab 18:45 

Uhr, Fr. ab 17:00 Uhr und Wochenende ganztägig direkt per Telefon. 
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Ergebnisse aus dem Punktspielbetrieb der Erwachsenen 

 
Coronabedingt starteten alle Mannschaften der diesjährigen Sommerstaffeln erst am letzten 

Sommerferienwochenende in den regulären Punktspielbetrieb. 

 

Da die Staffeln alle bis Ende September ausgespielt werden müssen, kommt es zum Teil zu 

Mehrfachbelegungen der Außenanlage bei den Punktspielen. Wir bitten um euer Verständnis. 

Am schwarzen Brett auf der Terrasse hängt eine Übersicht mit den Heimspielterminen unserer 

ATSV Mannschaften. 

 

Allen wird sicherlich die große Hitze bei dem ersten Match der Saison in Erinnerung bleiben, 

lagen die Temperaturen doch bei > 30 Grad Celsius. Eine Herausforderung auch schon ohne 

Sport! Da halfen nur lange Pausen, viel Trinken und sich zwischendurch immer mal wieder mit 

dem Platzsprenger abkühlen        

 

Herren in der K4 

 
 

Damen 30 in der K4 

 

Damen 40 in der K3 

 

Herren 30 in der K3 

 

Herren 60 in der K4 

 

 

 



Ausgabe 04/2020 Tennis-Newsletter  7 

 

Mannschaftsporträt „Damen 30“ 

Wir danken unserem ersten Trainer Niko, dass er uns auf seine 

charmante Art und Weise als Team zusammenbrachte und uns 

ohne Vorankündigung spontan im Jahr 2015 als zweite 

Damenmannschaft 30 zu den Sommer Punktspielen in der 

Bezirksklasse anmeldete. Trotz anfänglich großer Bedenken 

und Scheu, müssen wir ihm heute Recht geben: Wir haben 

Gefallen an den Spielen, den netten Mannschaften und dem 

geselligen Beisammensein und wir sind dadurch inzwischen zu 

einer fröhlichen Mannschaft (Frauenschatz) zusammengewachsen.   

Wir trainieren wöchentlich am Mittwoch mit Marvin eine Stunde im Mannschaftstraining und 

am Wochenende spielen wir zudem noch ein lockeres Doppel. 

Wir sind sehr gesellig, wir feiern gern. Wir unterstützen uns gegenseitig, ein kollegiales und 

freundschaftliches Miteinander ist uns sehr wichtig. 

WIR, das sind: 

Stefanie Königs, sie ist unser Küken und der Grund, warum wir bei den Damen 30 rumhüpfen. 

Ihre Vorhand-Cross-Keule hat uns schon viele Punkte beschert. Unfassbar, welche Bälle sie 

zurückbringt.  

Susanne Finckler ist unsere Schnibbel-Queen - nur Steffi Graf hat 

einen besseren Rückhand-Slice. Bisher hat sie noch jede Gegnerin 

in die Verzweiflung getrieben. 

Tanja Bosum ist unser Organisationswunder und unsere 

Mannschaftsführerin. Sie kann unendlich lange WhatsApp 

schreiben und genau so lange spielt sie auch ihre Matches – gern 

auch mal im Match Tie Break. 

Antje Donner ist unsere gnadenlose Vollstreckerin am Netz. Sie 

verwöhnt uns und unsere Gäste gerne mit selbstgemachten Leckereien und bei Antje 

stimmt unsere Mannschaftskasse immer. 

Sabine Burschberg konnte ihre grandiose Rechte vom Handball direkt beim Tennis einbringen. 

Durchtrainiert und ehrgeizig fährt sie für die Mannschaft viele Punkte ein. 

Susanne Schwarz ist unser Sonnenschein, sie ist unsere Laufstärkste. Der Ball ist erst tot, wenn 

er tot ist. Durch ihre fröhliche und positive Art bereichert sie unsere Mannschaft. 

Wir wünschen uns Zuwachs, daher  alle tennisbegeisterten Frauen zwischen 30 und 60 Jahren: 

Ihr seid herzlich willkommen bei uns einzusteigen! Der Spaß steht bei uns im Vordergrund, 

aber gewinnen wollen wir natürlich auch       

Kontakt gern per Email an Tanja Bosum:  t.bosum@aol.de 
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Leistungsklassen (LK) -Reform 2020 

 
Zunächst einmal vorweg: 

Am 03. August hat der Tennisverband entschieden, dass aufgrund der coronabedingten 

Wettkampfpause sowie der zahlreichen Ausfälle im Ligen- und Turnierbetrieb, die 

Anforderungen zum Verbleib in der aktuellen LK-Klasse ausgesetzt werden. Die LK des 

Spielers kann sich dieses Jahr also nicht mehr verschlechtern, die Bedingungen für den 

Aufstieg bleiben aber unverändert. 

Die große Reform „DTB LK 2.0“ steht ja schon länger im Raum und soll zum Start in die neue 

Wintersaison umgesetzt werden. Lange kam es zu Verzögerungen, doch die 

Rahmenbedingungen scheinen jedoch nun klar, das System um Auf- und Abstieg innerhalb 

der Leistungsklassen soll damit gerechter, aktueller und motivierender werden. Zur Zeit wird 

noch an der technischen Umsetzung gearbeitet. 

 

Worum geht’s? 

• Die LK jedes Spielers wird zukünftig wöchentlich aktualisiert (mittwochs) 

 

• Auf- und Abstieg sind damit auch ständig innerhalb der Saison möglich 

 

• Jeder Sieg fließt sofort in die Berechnung ein und wird mit einer Nachkommastelle in 

der LK ausgewiesen 

 

• Die LK-Skala wird um zwei Stufen erweitert (LK 24,5 und LK 25,0) 

 

• Künftig fließt bei der Berechnung des Ergebnisses ein Altersfaktor ein 

 

• Doppelsiege werden mit einer höheren Punktzahl aufgewertet 

 

• Es bleibt bei einem Richtwert von 50 Punkten für einen Sieg in der eigenen LK-Stufe; 

Siege verbessern weiterhin die eigene LK, Niederlagen bleiben ohne Einfluss 

Für interessierte Mathematiker die Formel zur Berechnung der neuen LK nach einem Sieg: 

 

V = G* (P/H) 

 

V= Verbesserung der eigenen LK          

G= Alter des Gegners                                                                                          

P= Punktzahl für Sieg 

H= Hürde für entsprechenden Sieg 
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Ein passendes Beispiel haben die Funktionäre gleich mitgeliefert:  

 

Nicole (45 Jahre alt) hat vor dem Match LK 23,0 und gewinnt gegen Martina (40 Jahre,  

LK 21,0). Berechnung von Nicoles „neuer“ LK nach ihrem 6:4  6:4 Sieg gegen Martina: 

 

H = 67       G = 0,9      P= 80 Punkte 

                                              

 

Formel: V = G* (P/H) 

 

V = 0,9 * (80/67) = 1,07 

 

 

Das bedeutet:  

Nicole hat sich durch ihren Sieg gegen Martina jetzt von LK 23,0 auf LK 21,9 verbessert. 

 

Die Berechnungen sollen auf der App mybigpoint hinterlegt werden. Sobald die ersten 

vorzeigbaren Ergebnisse der Programmierer vorliegen, soll vor Start des Echtbetriebes noch eine 

umfassende Information für die Öffentlichkeit erfolgen. 

 

Wir sind gespannt! 

 

 

Jugend        

 
 

Eine gute Nachricht für unser Kinder und Jugendlichen: Die coronabedingt abgesagten  

Jugend-Clubmeisterschaften finden nun doch am Wochenende vom  

04.-06. September auf unseren Aussenplätzen statt! 

 

Die Ausschreibung und die besonderen Verhaltensregeln wurden bereits per Email im 

Jugendverteiler versandt und hängen auch im Vorraum des Clubhauses zur Einsicht aus. 

 

Dort könnt ihr euch auch bis zum 30. August in die Anmeldeliste eintragen! Die Einteilung der 

Gruppen und die Spieltermine werden am 02. September veröffentlicht. 

 

Allen teilnehmenden Kindern und Jugendlichen wünschen wir an dieser Stelle schon einmal 

viel Spaß und Erfolg! 
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Auch unsere Jugendmannschaften sind erfolgreich in die Punktspielsaison gestartet. 

 

Den Beginn machte am 07. August die in diesem Jahr neu gegründete Bambino-Mannschaft 

(M12) mit einem tollen 2:1 Auftaktsieg auswärts in 

Eutin. Bei hochsommerlichen Temperaturen von  

> 30 Grad Celsius fiel nach einem 1:1 in den Einzeln 

die finale Entscheidung erst in einem spannenden 

Doppel, das im Matchtiebreak an unsere Jungs ging. 

Besser kann man nicht erste Punktspielerfahrung in 

den Mannschaftsspielen sammeln! Herzlichen 

Glückwunsch! Am 14. August folgte ein Heimspiel, 

gegen GW Neustadt, wieder bei 30 Grad Hitze. Die 

Begegnung ging leider 0:3 verloren, die Neustädter 

Jungs waren einfach stärker und erfahrener. Im Anschluss wurde aber noch gemeinsam leckere 

Pizza auf unserer Außenterrasse gegessen.   

 

von links: Nils Streipert, Jan Bosum, Thies Echelmeyer und Malte Hesse 

nicht abgebildet: Julius Uhlmann und Lena Bosum 

 

 
 

Wir gratulieren auch den Knaben in der K3 zum Sieg gegen den TC Hagen! 

 
 

Die Junioren starteten in der K3 schon erfolgreich mit einem 2:1 Sieg gegen den NTSV Strand. 

Herzlichen Glückwunsch! Die TG Düsternbrook hat sich aus der Staffel wieder abgemeldet. 

 

 
 

Die Juniorinnen empfingen in der K5 am 16. August den TSV Gadeland und siegten 3:0! 

Herzlichen Glückwunsch! 
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Verschiedenes 

 

Save the date: 27.09.2020 

 

Im Rahmen der Aktion „Deutschland spielt Tennis“ möchten wir mit euch, euren 

Familienangehörigen und sportbegeisterten Freunden einen besonderen Tag auf unserer 

Tennisanlage verbringen. Tragt euch diesen Termin fest in euren Kalender ein, damit wir unter 

Berücksichtigung der Hygiene- und Abstandsregeln einen schönen Sommer-Saisonausklang 

feiern können. Der genaue Ablaufplan wird rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

#Best ReturnEver 

 
In der letzten Ausgabe haben wir unsere Teilnahme an der diesjährigen Head-Aktion bereits 

angekündigt… In dem Wettbewerb ging es darum, in einem kurzen Video zu zeigen, wie der 

Tennisclub gestärkt nach dem Lockdown zurückkehrt. 

Wir gehören zwar nicht zu den 5 Siegervereinen, Spaß gemacht hat der Videodreh aber 

trotzdem und mit über 1.240 Aufrufen auf Facebook haben wir für unsere Tennissparte fleißig 

Werbung gemacht       

Das Video könnt ihr unter folgendem Link auf Facebook anschauen   

 

https://www.facebook.com/AtsvStockelsdorfTennis 

 

Eine Verlinkung ist auch auf der ATSV Homepage, auf der Startseite unserer Tennisabteilung. 

 

Dank allen Beteiligten, die sich vor und hinter der Kamera eingebracht haben, insbesondere 

Kilian Köll für die Drohnenaufnahmen, den Schnitt und die Musikunterlegung sowie  

Marvin Brühl, Tobias Meyer und Weiteren für beeindruckende Action auf dem Platz       

 

Nächstes Jahr sind wir wieder dabei! 

 

Herzlich Willkommen 

 

Neue Gesichter auf der Anlage!  

 

Wir freuen uns, dass Patricia Funke, Alexander Bläße und Helge Daugs in unsere Tennissparte 

eingetreten sind. Patricia und Alexander sind neu in den Tennissport eingestiegen und nehmen 

bei Marvin Training. Beide sind mit Leidenschaft dabei.  

 

https://www.facebook.com/AtsvStockelsdorfTennis
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Spielerbörse 

Auf unser ATSV-Tennis-Homepage gibt es übrigens eine Spielerbörse, in die ihr euch eintragen 

könnt, wenn ihr Spielpartner sucht. Bislang wurde diese nicht genutzt, aber vielleicht könnt ihr 

die Börse mit Leben füllen und so neue Tenniskontakte knüpfen       

https://tennis.atsv-stockelsdorf.de/serviceformulare/spielerboerse/ 

 

Fundstücke 

 

Fundstücke suchen ihren Eigentümer!  Bitte unter tennis@atsv-stockelsdorf melden. 

 

 

 

 

 

Spende 

 

Einige haben ihn bestimmt schon entdeckt: unseren neuen, großen und ausziehbaren Tisch auf 

der Terrasse! An diesem lässt sich nach Punktspielen herrlich auf der Terrasse speisen. 

                                                                                                                  

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Familie Rieckermann für die Spende! 

Mitgliedergewinnung 

 

Tennis ist mit Abstand der beste Sport für Jung und Alt! 

 

Mit diesem Slogan werben wir seit ein paar Wochen mit zwei großen Bannern an der 

Tennisanlage (Eingangsbereich Bäckergang und an dem Weg zum Herrengarten) und bieten 

interessierten Neueinsteigern eine kostenlose Trainingsschnupperstunde an (Schläger wird 

gestellt). Damit wollen wir die Möglichkeit bieten, den Sport einfach unverbindlich mal 

auszuprobieren und natürlich freuen wir uns sehr, wenn wir dadurch auch neue Mitglieder für 

unsere Sparte gewinnen      . 

Gebt diese Info auch gern in eurem Familien- und Freundeskreis weiter! 

 

Der nächste Newsletter Nr. 5/2020 erscheint voraussichtlich im Herbst 2020. 

 

Bleibt bis dahin gesund! 

 

Eure Tennisabteilung 

 

https://tennis.atsv-stockelsdorf.de/serviceformulare/spielerboerse/

